Bericht tiber das Elternforum , Werte-Werkstatt Elternhaus”
vom Montag, 8. Februar 2010 im Kirchgemeindehaus Oberdorf, Steffisburg

Wer im gedrangt vollen Saal des Kirch-
gemeindehauses das in der Sexualbera-
tung tatige Ehepaar Christa und Wilf
Gasser aus ihrer eigenen Familienerfah-
rung erzahlen horte, dem wurde schnell
klar, dass gelingende Elternschaft ein
hohes, an lebensforderlichen Werten
orientiertes, Engagement fordert. Das,
was Eltern von den Kindern erwarten,
miussen sie selbst authentisch im Alltag
leben. Zentral sei es dabei, eigene Feh-
ler einzugestehen und diese in der Fa-
milie ins Gesprach zu bringen. Die Gas-
sers haben dafir ein eigenes Versoh-
nungsritual geschaffen, welches sie
gleich vordemonstrierten.

Krisen gehoren dazu. Als Bewahrung-
sorte der Familienwerte formen sie den
Charakter starker als gliicklicher Alltag.

Das illustrierte der 20 jahrige, leicht be-
hinderte Sohn Nadal gleich selbst. Er er-
zahlte von einer Lebensphase in der er
zu stehlen begann. Der Frage der Eltern
» Was haben wir denn falsch gemacht?*
nahm er den Wind aus den Segeln, in-
dem er auf seine Motive hinwies: Er
verwendete das Gestohlene, um die Ju-
gendlichen seiner Peer-Gruppe zu be-
schenken. Er wollte nicht mehr Aussen-
seiter sein. Das schwierigste sei gewe-
sen, anschliessend um Vergebung zu
bitten und alles wieder in Ordnung zu
bringen. Heute leitet Nadal die Jugend-
gruppe der Vineyard-Gemeinde in Bern.
Ob Werte von den Kindern tGibernom-
men werden oder nicht, hange mit der
|l6sungsorientierten Grundhaltung der
Eltern zusammen. Nicht der Fokus auf

die Probleme bringe weiter, sondern
der Fokus auf das Potential, auf die Be-
gabungen, welche jedes Familienglied
zur Steigerung der Lebensqualitat in
Familie und Gesellschaft einbringen
konne. Auf dieses Potential muissten die
Eltern ihr volles Vertrauen setzen. Wer-
te dirften nicht zu restriktiven Normen
werden. Sie mussten lebensférdernde
Werte bleiben. (www.lebenswerte.ch)

Thomas Schweizer

Kontakt

Sekretariat Elternforum
Kirchgemeinde Steffisburg
Fachbereich Erwachsene
Thomas Schweizer
Walkeweg 1

3612 Steffisburg 033 439 80 29


http://www.lebenswerte.ch/

